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12. Lenguaje y practica musical. (1° Bachillerato)

Introduccién.

La materia de Lenguaje y Practica Musical se concibe como una continuacion de la formacion
musical recibida por el alumnado en la etapa educativa anterior, que le permite ampliar,
desarrollar y aplicar, con autonomia y en contextos diversos, los conocimientos y capacidades
que contribuyen a la adquisicion de una cultura musical sélida.

Esta materia se centra en el Lenguaje musical y en la expresion musical en la practica: son sus
dos ambitos. Su finalidad es pues doble: ampliar y profundizar los conocimientos y experiencias
auditivas relacionadas con el lenguaje musical; y desarrollar las capacidades de expresion musical
en sus distintas facetas. Pero ambas finalidades son en realidad una sola: desarrollar y ampliar la
capacidad de comunicacion musical.

El Lenguaje musical y su practica, como saberes artisticos que son, estan considerados como
parte de las Humanidades. La practica musical, sea de la interpretacion, de la improvisacién o de
la composicion, es una expresion cultural en si misma vy activa multiples capacidades de la
persona.

Ademas, el estudio del Lenguaje musical contribuye a una visién amplia de la cultura que no
separa drasticamente ciencias y humanidades. Porque este estudio descubre a los alumnos vy
alumnas no sélo factores psicolégicos, estéticos vy socioculturales que se ponen en juego en la
construccion musical, sino también la naturaleza fisica de los materiales sonoros que utiliza este
lenguaje, y la proporcionalidad matematica en que se basan las relaciones entre estos materiales.
En este mismo sentido el estudio de las obras musicales interrelaciona dos tipos de trabajos: la
distincion de sus caracteristicas técnicas objetivas; y el analisis de sus intenciones y resultados
estéticos y expresivos en su marco sociocultural.

La comprensién de los elementos morfolégicos y sintacticos del lenguaje musical contribuye a
perfeccionar la capacidad de expresarse a través de la interpretacion y la creacion del hecho
musical concreto, completandose asi el proceso de adquisicion de un lenguaje. Su aprendizaje,
como instrumento de comunicacién, debe basarse también en la audicion comprensiva, la
memoria musical, la practica vocal y ritmica y la lecto-escritura musical como recurso util para fijar
los conceptos linguisticos.

La expresion musical se refiere a la creacion e interpretacion de piezas vocales e instrumentales.
La interpretacion acerca al alumnado a un repertorio musical amplio y variado, posibilita la
adquisicion de capacidades y destrezas técnicas e interpretativas y favorece la sensibilidad
auditiva y la memoria musical. La interpretacion instrumental y vocal, en una educacion musical en
la que la practica es el centro de la accién pedagdgica, es también un procedimiento esencial para
aprender los contenidos del lenguaje musical y para aplicar y reforzar los conocimientos
adquiridos; la experiencia, previa a la abstraccién conceptual. La creacion musical explora los
elementos propios del lenguaje musical, experimenta con los sonidos y los combina a traves de la
improvisacion, de arreglos y la composicion.

Todo ello se potencia con las tecnologias de la informacién, la comunicacion y la creacion artistica,
que, aplicadas a la musica, constituyen un recurso importante para indagar, obtener informacién y
comunicarse; y un medio para crear y descubrir musicas de todos los estilos y culturas.

Las disciplinas musicales no solo desarrollan la creatividad, la sensibilidad artistica y el criterio
estético, también ayudan al alumnado, de la misma forma que el resto de las materias de esta
etapa, a adquirir los conocimientos y habilidades para construir su personalidad, a trabajar en
equipo, a desarrollar el pensamiento critico y a convertirse en ciudadanos que actuen de forma
responsable y auténoma. En definitiva, la actividad musical, en sus diversas facetas, favorece las
capacidades sociales y expresivas del alumnado.

El curriculo de esta materia se presenta en bloques diferenciados. Comentaremos brevemente
cada bloque:

El primer blogue contiene principalmente contenidos técnicos de lenguaje.

El segundo bloque engloba los contenidos relativos a las herramientas fundamentales para la
practica musical: elementos de lectoescritura, técnicas vocales e instrumentales, y capacidad de
identificar elementos concretos de lenguaje musical en las partituras.
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El tercer bloque se centra en la practica musical propiamente dicha: incluye tanto las actividades
de interpretacion como las de creacion musical en sus dos variantes: improvisacion y
composicion.

El cuarto bloque incluye las actividades de audicion comprensiva: tanto las que ejercitan la
distincion de voces, instrumentos, agrupaciones o tipos de musica; como las que desarrollan la
identificacion auditiva de los diversos elementos y aspectos técnicos en las obras.

El quinto bloque trata de los contenidos de musica y tecnologia.

El sexto bloque contiene los contenidos de actitudes y valores que permiten y sustentan todas las
actividades, y ademas les proporcionan un sentido amplio que transciende al propio sistema
educativo.

Orientaciones metodoldgicas.

La metodologia a seguir de manera global sera activa, participativa, constructiva, cooperativa,
motivadora, e interdisciplinar.

La materia de Lenguaje y Préactica Musical debe estar orientada a despertar el interés del
alumnado por participar activa, informada y ludicamente, como oyente, intérprete o compositor
tanto en su vida académica como en su vida privada.

Su ensefianza debe partir de los conocimientos previos, gustos y costumbres musicales del
alumnado, y abordarse desde la practica musical activa y participativa vinculada a la reflexion
sobre lo realizado. Estos principios, orientados al desarrollo de las capacidades perceptivas y
expresivas y a la comprension del hecho musical, serviran de base para consolidar aprendizajes
que vayan mas lejos del contexto en que se produjeron.

La division en bloques es meramente clasificatoria, y su objetivo es ordenar o estructurar el
curriculo, pero no determinar el orden de las unidades didacticas. Mas importancia tienen las
sucesiones de contenidos dentro de cada uno de tres primeros bloques, pues estan ordenados
segun el tipo de actividad y siguiendo una légica complejidad creciente. En las actividades de
ensefianza y aprendizaje, los contenidos de distintos bloques deben ser presentados
relacionandolos entre si, pues los ambitos de los diversos bloques se complementan, interactuan,
se refuerzan y desarrollan mutuamente. Asi pues, las unidades didacticas deben organizarse
segun diversos criterios, de tal manera que haya una adecuada y continua interrelacién entre
contenidos de distintos bloques; combinando teoria, practica y el cuidado de valores y actitudes.

Considerando que la musica tiene como finalidad primordial la comunicacién, es necesario que el
alumnado cuente con las herramientas necesarias que le ayuden a comprender el hecho musical.
En este sentido, se debe favorecer que el alumnado se implique activamente en el proceso
artistico musical.

Los pilares fundamentales de la ensefianza de la musica son la audicién y la expresién musical, y
por tanto la metodologia debe dirigirse a desarrollarlas.

Por lo tanto, los contenidos tedricos de lenguaje musical deben trabajarse en constante relacion
con la audicién comprensiva y con la practica interpretativa y creativa. Solo asi es posible lograr
que se comprendan y asimilen; y sélo asi se puede fomentar el interés por los mismos.

La audicidn comprensiva pretende mejorar la percepcion y el entendimiento musical, capacidades
basicas para ampliar el disfrute y la comprension de los diversos estilos. Para ello, se deben
aplicar ordenadamente los contenidos tedricos a la audicion, seleccionando cuidadosamente
fragmentos y obras para cada ejercicio o actividad, a fin de lograr un proceso de aprendizaje
organizado y progresivo.

Esta materia intenta desarrollar una practica musical basica pero inteligente, en la que se integren
destrezas y habilidades de diverso tipo, conocimientos técnicos y capacidades expresivas. Esto
requiere una adecuada secuenciacion de contenidos y una atenta seleccion de ejercicios, piezas y
actividades; en paralelo al progreso en el lenguaje musical.

Ademas, la practica de la interpretacién vocal e instrumental da cauce a las necesidades
expresivas y posibilita el placer de participar y hacer musica en grupo, fomentando asi la
autoestima, la autonomia, la responsabilidad y los valores sociales. Por ello, en la seleccion del
repertorio se deben tener también en cuenta los gustos del alumnado.
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La improvisacion, ademas de ser un medio de expresion creativa y de refuerzo de la autoestima y
de la iniciativa personal, se convierte en un recurso metodoldgico de gran importancia para
explorar los elementos del lenguaje musical vy reforzar el pensamiento creativo junto con la
composicién musical.

La composicion, guiada o libre, es la manifestacion ultima de la interiorizacién de los contenidos
asimilados correspondientes con el nivel. Ademas de servir de cauce expresivo y creativo en
cualquier momento del aprendizaje, implica reflexiéon, seleccion, estructuracién, toma de
decisiones y todo ello de una manera légica y critica. También, es un vehiculo ideal para ejercitar
la lectura y escritura musical.

Para instruir la seleccion de estrategias metodoldgicas seria conveniente seguir a los principales
autores que han desarrollado métodos y sistemas didacticos de educacion musical, tales como
Orff, Kodaly, Dalcroze, Willems, Elizalde, etc., para la mejor aplicacion de los contenidos en el
aula.

Contribucién a la adquisicion de las competencias clave.

Competencia linglistica: Tal como se manifiesta expresamente en varios de sus contenidos, esta
materia trabaja la precision del vocabulario y la correccién expresiva.

Competencia matematica, y las competencias basicas en ciencia y tecnologia: Sobre ellas inciden
directamente los contenidos relacionados con los elementos técnicos del lenguaje musical,
porque refuerzan las capacidades mentales de comprension y estructuracion légica, de ordenacién
y clasificacion.

Competencia digital: Se ve favorecida con los contenidos relacionados con las tecnologias
aplicadas al sonido y a la musica.

Aprender a aprender: Refuerzan esta competencia los contenidos de esta materia que implican
aprendizajes auxiliares, en relacién directa de eficacia con los aprendizajes mas complejos a los
que asisten.

Competencias sociales y civicas: Esta materia incluye numerosos contenidos que fomentan la
participaciéon en grupo y el respeto a los demas; o que promueven el cumplimiento de las normas
para lograr no sélo resultados gratificantes, sino también procesos de aprendizaje atractivos y
eficaces.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Los contenidos de creacion, y muy especialmente los
de improvisacion, activan esta competencia, porque promueven la iniciativa, |la autonomia, la
creatividad, la autoestima, el sentido critico; y con ello, el propio espiritu emprendedor en si
mismo.

La competencia Conciencia y expresiones culturales: Se ve reforzada por los contenidos que
desarrollan el interés por muy diversos estilos y obras musicales, compositores e intérpretes.
Ademas, como ya hemos dicho mas arriba, la practica musical es una expresion cultural en si
misma, sea interpretando, improvisando o componiendo.
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